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Mùa hè là thời điểm rất thích hợp cho trẻ khám phá, vui chơi và hoạt động thể chất. Tuy nhiên, vào mùa hè, thời tiết nóng, đặc biệt độ ẩm không khí tăng cao là điều kiện thuận lợi cho các tác nhân gây bệnh như vi khuẩn, virus... bùng phát. Trẻ em trở thành đối tượng dễ mắc bệnh vì sức đề kháng còn yếu. Chính vì vậy, các bậc phụ huynh cần lưu ý để giúp trẻ phòng bệnh.
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S6t xuat huyét

CACH PHONG TRANH

» Cho tré &n da dinh dudng, &n chin,
udng sbi.

» Thudng xuyén lau sach cac bé mat,
vat dung tré tiép xdc hdng ngay.

» Khéng cho tré dung chung céc, bat
dia, dé chai chua dudc khit trung.

-

CACH PHONG TRANH

» Diét lodng quing, bo gay.
» Cho tré ngd man.

» Phun hoa chat phong dich.
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CACH PHONG TRANH

» Cho tré mac quan &o thodng mat,
tham hat mé héi.

» Cho tré & ndi thodng mat.

» Tam hang ngay cho tré.

CACH PHONG TRANH

: » Cha déng cho tré di tiém phong
1 daydavaddng lich.
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Viém ndo Nhat Ban :
S&i, Thuy dau i
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Bénh & tré thudng c6 triéu ching thdm Idng
va tién trién nhanh, khi phdt hién tré cé
nhiing ddu hiéu bét thudng, cha me cdn
dua tré dén ngay co sé y té€ dé dudc tu van
va diéu tri kip thdi.
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B BIENIPHAP PHONG TRANH.
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CACH PHONG TRANH

» Khéng nén cho tré hoat déng lién
tuc qua 2 gid déng hé dusi trdi nang.

» Nén cho tré uéng du nudc trudc khi
ra ngoai trdi nang.

» Trang bi dady du m, quan o, khadu
trang cho tré trudc khi di ra ngoai.

CACH PHONG TRANH

» RUa tay cho tré thudng xuyén bing
xa phong.

» Dam bao vé sinh an toan thuc
pham, &n chin, uéng séi.

» Bao quan dé &n cho tré dung cach.




